
 

 

 

 

 

 

 

 

       Asunción, 23 de febrero de 2026 

 

 

 Estimado/a 

Dr./Dra.  

Médico/a de familia 

Presente 

 

 La Confederación Iberoamericana de Medicina Familiar y la Sociedad 

Paraguaya de Medicina Familiar tienen el agrado de invitarle a participar del IX 

Congreso Iberoamericano de Medicina Familiar, junto a los congresos y jornadas 

asociadas, que se realizarán los días 22, 23, 24 y 25 de julio de 2026, en el Centro 

de Eventos Paseo La Galería, Asunción – Paraguay. 

 

 El evento se desarrollará bajo el lema “Oñondivepa desde la Medicina Familiar, 

cuidando con equidad a las personas, las comunidades y el planeta”, proponiendo 

un espacio de encuentro, reflexión e intercambio de saberes orientados a 

fortalecer la Atención Primaria de la Salud y la Medicina Familiar y Comunitaria en 

Iberoamérica. 

 Asimismo, se invita a los profesionales interesados a postular ponencias, 

trabajos científicos, experiencias y posters, de acuerdo con los ejes temáticos del 

Congreso que se adjuntan a la presente. 

 La participación en el Congreso no generará erogaciones económicas para la 

institución, siendo los gastos de traslado, alojamiento y viáticos a cargo de los 

participantes. 

 

 Será un honor contar con su presencia y aporte académico en este encuentro 

regional. 

 

Atentamente, 

 

 

 

 

 

Dr. Federico Lezcano Portillo Dra. Dora Bernal 
  Presidente Presidente 

 Sociedad Paraguaya de 
 Medicina Familiar 

Confederación Iberoamericana de 
Medicina Familiar 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EJES TEMÁTICOS DIMENSIONES 

1. Equidad, 

justicia social y 

salud 

comunitaria. 

 

 

Atención primaria y cobertura universal: desafíos y avances en Iberoamérica. 

Pueblos originarios, interculturalidad y salud de poblaciones vulnerables. 

Perspectiva de género, diversidad e inclusión en la práctica médica. 

Participación comunitaria, liderazgo social y empoderamiento en salud. 

2. Medicina 

Familiar 

centrada en las 

personas, las 

familias y las 

comunidades. 

Continuidad, integralidad y longitudinalidad del cuidado. 

Experiencias de intervención comunitaria en Atención Primaria. 

Prácticas colaborativas entre equipos y comunidades. 

Paradigmas de abordaje de la Medicina Familiar/ Medicina Familia y Comunitaria. 

3. Salud 

planetaria y 

sostenibilidad. 

 

Cambio climático y sus efectos sobre la salud humana. 

Salud ambiental y determinantes ecológicos de la enfermedad. 

Prácticas sanitarias sostenibles. 

Promoción de comunidades resilientes y sostenibles. 

Rol del médico de familia frente a los desafíos de la salud planetaria. 

4. Innovación, 

educación y 

transformación 

digital en 

Medicina 

Familiar. 

 

 

Nuevas metodologías de enseñanza y aprendizaje en Atención Primaria. 

Inteligencia Artificial, Big Data y telemedicina en la atención primaria. 

Modelos de certificación y recertificación en Medicina Familiar y Medicina Familiar y 

Comunitaria  

Liderazgo clínico, gestión sanitaria y políticas públicas en la era digital. 

Formación continua y desarrollo de competencias digitales en profesionales de la salud. 

Investigación aplicada a la Medicina Familiar/ Medicina Familiar y comunitaria. 

Buenas prácticas en calidad y seguridad del paciente. 

5. Humanismo, 

ética y 

bienestar del 

profesional de 

la salud. 

 

 

Humanización del cuidado y medicina narrativa. 

Ética, seguridad y equidad en el uso de tecnologías digitales e inteligencia artificial. 

Salud mental, autocuidado y resiliencia del equipo de Atención Primaria. 

Espiritualidad, empatía y cuidado del cuidador. 

Equilibrio entre vida personal y profesional. 


